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Négy évszak, egy cél az EGESZSEG

ORSZAGOS NEPEGESZSEGUGYI

MOZGOSITASI STAFETA

INGYENES EGESZSEGUGYI SZURESEK, EDUKACIOS ES SPORTPROGRAMOK

Petz Aladar Egyetemi
Oktato Koérhaz, O
C1-C3-as épiilet aula
(9024 GyOr, Vasvari Pal u. 2-4.)
2025.02.22. SZOMBAT, 9:00-17:00

Szdjiiregi szlrés és szdjhigiénés Népegészségligyi sziirések népszerisitése
tandcsadds © ® ®—o° (emli6-, méhnyak-, vastagbélrak)
Eletmédi kockdzatfelmérés és tandcsadds & Alapszintd djraélesztés-oktatés
Vérnyomds- és pulzusmérés, .
véroxigén szint mérés @0 Dietetikai tandcsadés
BOrgydgydszati szlirés o—@ o Teddy Maci kérhaz
Komplex négydgydszati szlirbvizsgdlat & Aktiv szabadidés programok

Uroldgiai vizsgdlat, PSA szlrés o—@
Vérvizsgdlatok (ujjbegybll) ¢ > ¢ fg;zi;egggeszté pédiumbeszélgetések

Testdsszetétel-mérés InBodyval o—@
@®——o Gydgytorna foglalkozés
Mozgdsmintasziirés O

Tovabbi fontos tudnivalék:

- Szlirésen a 18 év felettiek vehetnek részt, érvényes TAJ-kdrtyaval, ajanlott sz{irési utvonalon.

- Kapuzéras a résztvevdk létszdmanak figgvényében, de legkésObb 16 érakor! Programzaras 17 érakor.

- Tovabbi informécié a MEMT és a Petz Aladar Egyetemi Oktatd Kérhaz Facebook eseményénél,

- Megkdzelités a Magyar utca és Vasvari Pal utca feldl, parkolasi lehet&ség a Magyar utcaban, valamint a Petz Parkol6hazban.
- A szervezOk a programvaltozis jogat fenntartjak!
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